
被圣灵充满！

145, Marine Parade Road, Singapore 449274

我们的

主日周讯  22.03.2026

聚会时间

背诵经文
路加福音 4:18-19 主的灵在
我身上， 因为他用膏膏我， 叫我传福
音给贫穷的人； 差遣我报告： 被掳的
得释放， 瞎眼的得看见， 叫那受压制
的得自由， 报告神悦纳人的禧年。

医治祷告会
日期：2024年12月18日(星期三)
时间：傍晚7点45分 | 地点：三楼伯特利堂

参与我们的医治祷告会，体验神奇妙的医治
大能。带着信心前来，为彼此代祷，见证神
迹的发生。让我们怀着期待的心，迎接突破
和祝福。不要错过这改变生命的时刻我们x期
待与您相见！

www.cos.org.sg6345 76516345 5575

…………………………………..…...............................................

2026 每日读经表箴言4:23-24 
你要保守你心，胜过保守一切。因为一生的
果效，是由心发出。你要除掉邪僻的口，弃
绝乖谬的嘴。

星期五
晚上7时30分 - 福建聚会

星期六
下午4时30分 - 双语聚会  

星期日
上午8时45分 - 华语聚会 
             - 英语聚会
             - 广东聚会
             - 基督少年团

上午11时00分 - 双语聚会                      
             - 福建聚会
             - 基督少年团
             - 菲籍聚会

下午1时00分 - 缅甸聚会
下午1时45分 - 广东聚会
下午5时     - 缅甸聚会
晚上7时     - 中国事工                      

23/03 书 22-24 路 3

24/03 士师记 1-3 路 4:1-30

25/03 士 4-6 路 4:31-44

26/03 士 7-8 路 5:1-16

27/03 士 9-10 路 5:17-39

28/03 士 11-12 路 6:1-26

29/03 士 13-15 路 6:27-49

…………………..……………………........

常年圣经营 2026
日期：2026年6月8日 至 11日（星期一至四）
地点：蒲种福朋喜来登酒店
讲员：林庆忠牧师 主题：求祢为我造清洁的心
早鸟优惠截止：2026年4月4日（星期六）

常年圣经营现已开放报名！赶快在4月4日前注册享受早鸟优惠！

圣经营的主题是回应《诗篇》51:10“神啊，求你为我造清洁的心，使
我里面重新有正直的灵”强调让圣灵充满我们内心、被分别为圣，成就
神美好的旨意！切勿错过在神话语中更新、经历神并与神心意对齐的良
机。请即刻前往圣经营柜台报名！接受现金/支票/PayNow付款。支票需
划线并在抬头注明“新加坡教会”。

支票背面请注明“COS ABC 2026”、姓名及联络号码。PayNow付款仅限
在圣经营柜台办理。

扫描二维码获取电子表格及更多详情。

营费
不包括双程交通费及旅游保险

优惠价
至4月4日

普通价
4月5日起

单人房 $600/人 $720/人

两人套房 $425/人 $510/人

三人套房 $410/人 $490/人

• 青少年：年 12–18 岁

  (出生于 2008年 6月 8日 –2014年 6月 8日)
• 全日制学生/ 国民服役人员

$300/人 $360/人

孩童(3-11 岁)床位 $260/人 $300/人

孩童(3-11 岁)无床位 $170/人 $200/人

孩童(3 岁以下)无床位 免费 免费

联合主日聚会（英/华/广/少年）

下周日（3月 29日）上午 8:45 将在2楼会所举
行英语,华语,广东和少年团联合聚会。到时见！

东岭辅导中心开放日活动
日期：2026年4月4日（星期六）

东岭辅导中心现已入驻马林百列社区关怀中心！
4月4日将举办开放日活动，庆祝新址启用！

东岭辅导中心的开放日是“马林百列社区关怀
中心” 整体试运营活动的一部分。活动将于
上午10点至下午3点举行，届时将有丰富多彩
的项目和活动。

欢迎前来参观！同时也请您支持我们的东岭辅
导中心团队，以及他们为主所做的服事！期待
在那里见到您！

受难周
让我们一起度过受难周。请加入
我们，在这为期一周的禁食与祷告
中，共同记念耶稣的牺牲与受难。

从3月29日的棕枝主日到4月5日的复活主日，让
我们禁食、祷告，并反思我们如何与基督的受难
产生共鸣。

愿您在圣周期间寻求亲近主，愿您的禁食、祷告
与静思时光结出丰硕的果实！

扫描二维码，即可取得电子版和音频版灵修治疗。
https://cos.org.sg/zhhans/passionweek2026
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十一奉献及其他奉献

请在备注部份注明您所
参加的聚会。

DBS星展银行来往
户头027-907296-2

若您使用支票
奉献，请在支
票抬头写：Church of Singapore

的使命宣言
新加坡教会

新加坡教会竭力领人归于耶稣基督,

• 并使他们成为祂家
庭的成员

• 从而牧养他们，使
他们满有基督

长成 的身量

• 并装备他们在教会
服事

• 致力于教会的普世
宣教

• 运动以便在本国以

及地极
颂扬 神的名。

音乐事工试音
日期： 2024年12月22日（星期日）
地点： 锡安堂
截止日期：2024年11月24日（星期日）

我们鼓励你参加即将于12月22日举行的音乐事工试
音！请注意，报名截止日期为11月24日。

扫描二维码，了解更多关于我们的信息、我们修订
后的音乐事工试音流程以及报名方式！千万不要错
过这个用你的天赋荣耀神的机会！如有任何疑问，
请发送电子邮件至 music@cos.org.sg。

……………………………………………………..

街头布道
每逢星期一

…………
牛车水地铁`C`出口

面向小贩中心/OG，傍晚7时30分 

联络人: 
刘汉忠弟兄 - 8012 3481

第一次参与的时候可以做观察员。

…………
榜鹅地铁站`B`出口

傍晚7时30分 

联络人: 
陈忠春弟兄 - 9655 1498

每逢星期四

创意艺术工作坊

日期：2025年6月4日（三）至 6月6日（五） 
地点：新加坡教会(马林百列)
报名截止日期：2025年5月25日（星期日）

请为您的孩子报名，让他们学习如何在
敬拜中发挥自己的音乐才能。我们将
通过您提供的联系方式进行确认。

爱新加坡–40天.40声音.40祷告.
日期：2025年7月1日至2025年8月9日

参与新加坡全国 40天的联合祷告，
为我们的国家和世界各国全力代祷。

让我们为新加坡和世界各国全力以
赴合一祷告！

扫描二维码获取更多信息。

3月祷告事项

扫描二维码获
取祷告指南。

扫描二维码填
写电子祝福卡。

数码祝福卡

标杆事奉课程 - 约伯记的智慧

日期：2025年10月25日（星期六）
时间：上午10点至下午3点（中间午休一小时）
地点：加利利堂四楼
报名截止日期：加利利堂四楼

如果您经常参加我们的聚会，
并希望加入成为新加坡教会的会员，
请来参加我们的新会员入门课程！

该课程是有意加入会员的必修课。如需了解更多信
息，请发送电子邮件至ce_aims@cos.org.sg。

……………………………..........................

医治祷告会

日期：2026年1月21日（星期三）时间：晚上7点45分, 
地点：三楼伯特利堂

怀着信心前来，代祷祈求，见证神的奇妙作为，让我们在
医治祷告会中经历神的医治。林韵诗牧师将分享她非常感
人的生命见证：神如何通过耶稣医治她破碎的灵魂，从深
渊般的绝望中让她重获新生希望。切勿错过这个改变生命
的时刻。

被圣灵充满
悔改，复兴，收割庄稼

耶稣受难日活动

耶稣受难日即将到来！除了静心反思，让我们也借
此假日向亲友传递关怀！教会即将举办以下受难日
活动：

熄灯崇拜
日期：2026年4月2日（星期四）
时间：晚上8点至10点
地点：锡安堂

让我们齐聚一堂，参加这场纪念最后晚餐的特别崇
拜，共同默想基督的受难。

福建聚会耶稣受难节聚会
日期：2026年4月3日（星期五）
时间：晚上 7点半
地点：三楼伯特利堂

福建语事工将于4月3日（星期五）晚7点30分举行受
难日聚会。欢迎携亲友前来聆听福音信息！本次外
展活动前不设聚餐。

复活节主日
日期：2026年4月5日（星期日）
时间/地点：各个聚会

诚邀亲友参加我们复活节主日，在主日崇拜中聆听
福音信息，领悟耶稣基督复活背后的深意与盼望。
让我们共聚一堂，共享这特别时刻。

晨祷（每周二至周五）
时间：早上8点半至9点半
地点：伊甸室

青年敬拜之夜
每月第二个星期三
时间：傍晚7点半至8点半
地点：四楼加利利堂

祷告会

医治祷告会
每月第三个星期三
时间：傍晚7点45分至9点
地点：三楼伯特利堂

圣灵之夜
每月第四个星期三
时间：傍晚7点30分至8点45分
地点：四楼加利利堂

WhatsApp频道

扫描二维码，在页面底部点击“关注”铃铛，即可持续
接收定期更新、重要公告及精彩内容！

……………………………..........................
音乐事工试音
日期：2026年4月5日（星期日）
报名截止: 2026年3月22日（星期日）

音乐事工试音最后报名机会！扫描二维码至官网
获取详情。

我们尤其急需钢琴手和吉他手！相关咨询请发送
邮件至music@cos.org.sg。
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